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FALFESTES MODSZERE MINT

k0ZOSSEGFORMALO ESZKOZ

Néhany svtizeddel ezel6tt a kdzOsségek nagy része nszer-
vezd volt, problémaira igyekezett valaszt és megoldast talalni.
Ma egyre gyakoribb a kozdsségekben olyan szakemberek jelen-
éte, akik azert dolgoznak, hogy a kdzosseg igényeit, javaslatait
ssszegyljtsek, segitsenek a megoldashoz sziikséges erdfor-
rasokat feltérképezni. A falfestés kdzossegeépitd modszerként
szamos, a kozosséget érintd probléma, téma feldolgozasaban,
megértésében segit. A mddszer a 20. szazad sajatja, tersé-
ginkben azonban nagyon 0j. Sajatos modszertana, eszkézei

| &s latvanyos végeredmeénye altal nyuijt kozosségi élményt a

résztvevok szamara.

Kozosségépités

A kozdsség mindennapi szokincstnk gyakran hasznalt

 fogalma, tartalma sokrétd. ,A kéznapi fogalom az 6korba nyulik

~ yissza, és minden olyan nyelvben megtalalhatd, amelynek volt
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valamilyen térténeti kapcsolata az antikvitassal. A szociologiai
miisz6 a mult szazad masodik felében alakult ki, lényegében a

" mindennapi szohasznalat pontosabb, kdrtlirtabb meghataroza-

sa révén."

A kéz6sség korllirasara szamos definicio alkalmas, ha a
szakirodalmat vessziik alapul. Egyes szerzok beszélnek glo-
balis, terileti, megyei, falusi, intézmenyi kdzdsségekrdl.? Ezek
mellett talalkozhatunk olyan meghatarozassal, mely azt mond-
ja, hogy minden bizalmas, otthonos egyittélést kozosségnek
nevezhetiink, és minden ember sziiletésétél kezdve egy meg-
hatarozott kozosség tagja.’ Kozosség lehet tehat a sziikebb,
illetve tagabb csalad, ovoda, iskola, munkahely, intézmény,
falu, varos, negyed, megye stb. Mas szerzék szerint egy cso-
portosulas akkor nevezhetd kbzdsségnek, amikor egy kis vagy
nagyobb csoport tagjai ugy élnek egyiitt, hogy életik alapvet6
létfeltételeiben azonosak, kozds érdekeik vannak és a kozos-
ségben az egyén teljes életet él. Ha ezek a feltételek teljestilnek,
kézdsségnek mondhat6 barmely tarsadalmi egyuttelési forma.*
Minden kézosségben, legyen az barmilyen az emlitettek kozl,
egyfajta rend uralkodik, és a k6z6sséghez tartozasnak megvan-
nak a meghatéarozott feltételei. Az emlitett feltételek, szabalyok
kozdsségrél kozosségre véltozhatnak.®

A kdz6sségépités mint feladatkor, tevékenység, illetve mun-
ka a 19. szdzad vége felé jelent meg és alakult azza, amit
ma kbézosségfejlesztés, kozdsségi munka, kozdsségi szocidlis

A szerzb a kolozsvari BBTE RK Teolégia és Szociélis Munka Karanak
masodéves magiszteri hallgatéja (pasztoralis tanacsadas, illetve
mentalhigiéné szakon). Az iras a XX. redl- és humantudomanyi Erdé-
lyi Tudomanyos Diakkéri Konferenciara (ETDK) (Kolozsvar, 2017.
majus 18-21.) készitett dolgozat szerkesztett valtozata.

A kozéssegépités jo modja valamilyen kézés munka. T2jzinkcn
tjnak szamit a falfestés. (A cikk illusztracioi egy ilyen
munkafolyamat mozzanatait dokumentaljak)

munka, szomszédsagi munka néven ismeriink.”> A k6zOss£gi
munka fontossagat alatamasztja az a jelenség, hogy a kozGs-
ségi egylittm(ikddés régen ismert szervezédése hattérbe kerGlt
A tarsadalom automatizaloédasaval sok esetben a cszalédi
barati kézésségek gyakoroljak a kbzdsségi szolidaritast, a s
ségnyujtast. Ez a jelenség az urbanizaciod és a nagyiparosodas
hatasa. A tradicionalis koz0sségek hattérbe szorultak, nem Iat-
tak el kozosségi feladataikat.” Nemcsak egy egyén, hanem egy
kozosség mentalhigiénéje is fontos, ezt igyekeznek szolgélni a
kozosségfejleszté programok, modszerek. A kdzbsségfejlesz-
tés is legalabb olyan széles korben értelmezett kifejezés, mint
a kdzosség.

A kozosségfejlesztéssel kapcsolatban a kozosségfejlesztd
szervezetek 2004-ben egy k6z6s definicioban allapodtak meg.
A definicio kidolgozasaban toébb mint harminc orszag vett részt.
tobbnyire Europabdl, Eszak-Amerikabol, Afrikabol és Azsiabdl.
A nyilatkozatot Budapesten irtak ala.® Az itt megfogalmazott
definicid a kovetkezoképpen szol: ,A kozosségfejlesztés oly
modon erdsiti meg a civil tarsadalmat, hogy a kézosségi
cselekvést és a kozosségi perspektivakat helyezi elGtérbe a
tarsadalmi, gazdasagi és kérnyezetvédelmi iranyelvek kialaki-
tasa soran. A kozosségfejlesztés a helyi kozosségek képessé
tételére torekszik, beleértve a féldrajzilag meghatarozott, a
kdzds érdekek vagy azonos identitas, illetve a konkrét témak
és kezdeményezések alapjan szervezddd kozosségeket is.
A kézdsségfejlesztés a kdzosségi csoportokon, szervezeteken
és halozatokon keresztiil fejleszti az emberek képességét arra,
hogy aktiv tagjai legyenek a tarsadalomnak, valamint felkésziti
az intézményeket és az allami, magan és nem kormanyzati
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szervezeteket) arra, hogy parbeszédet alakitsan'ak‘ ifl ;'abI::o:S
saggal az dket érintd valtozasok kozos meghat?roz?\sa; e
végrehajtasaban. A kozosségfejlesztés alapvetden ho o
az akliv és demokratikus tarsadalmi részvételhez.'lém‘:);] (5Js :
a hatranyos helyzetii és kiszolgaltatott helyzelben.levc‘)I (kzzat
ségek autonom vélemeénynyilvanitasat.” (Budapesti Nyila
2004)

Kdzdsségfejlesztés a gyakorlatban

Ha a kozdsségi munkahoz kapcsolddd kezdeményeze-
seket periodizalni akarjuk, szdmos torténelmi jelenséget kgll
figyelembe vennink. Az elsd kozosségfejlesztést (community
development) megcélzdé programok a mult szazad masodllk
felében kezdtek létrejonni, eloszor Amerikaban, majd a Il. Vi-
laghaborut kovetden Eurdpaban is. Ezek altalaban radikalis
és szocialista kdzdsségi munkarol alkotott felfogasok voltak,
melyek az 1960-as az évek végén jelentkeztek és Saul Alinsky
és Paulo Freiere munkai altal valtak ismertté. Ezek az elmé-
letek a kézbsségi cselekvésre, a szakmunkasok helyzetére
és az ideologiak kozotti ellentétekre hivtak fel a figyelmet. Ezt
kovette az 1970-80-as években viragzo feminizmus elmé-
lete, mely a tarsadalmi egyenlétlenségek kikliszobolésére
iranyitotta a figyelmet, killénds tekintettel a nék helyzetére a
kézésségekben. Ezek a folyamatok arra késztették a szocialis
szféraban dolgozokat, hogy a kozésségekkel dolgozzanak,
hogy feltérképezzék igényeiket és olyan programokat valosit-
sanak meg, melyek ezekre az igényekre valaszolni tudnak. Az
Egyesilt Kiralysagban erre az igényre valaszolo program volt
a Harmadik at, mely elsésorban politikai célzattal jott letre, és
célja a kozosségi részvétel aktivizalasa, a kozosségi bevonodas
segitése volt.® A politikai {izeneteken tGimutatva, a kdzosség
igényére vélaszolva a kézésségekkel vald szocialis munka
hamar intézményes formakat 6ltott és szakmava alakult at.
Szakmaként kés6bb kapcsolddtak un. ,anyaszakmakhoz, mint
példaul a szocialis munka”. A tarsadalomjavitas, jobba tétele
volt a célja ezeknek a kezdeményezéseknek. Ma mar Kelet-
Eurépaban is kezd kérvonalazodni a szakma, egyre nagyobb
teret kap és korvonalazédik célja, identitasa és stratégiai."®
A magyar nyelvteriileteken térténé kozbsségfejlesztés iranyvo-
nala az dnszervez6dés, énsegités, valamint a szervezédéssel
kapcsolatos passziv attitlid atformalasa, a cél pedig a cselekvd
magatartas kialakitasa lett."! Romaniaban a kozosségfejlesztés
gy6kerei, elsd Iépései hasonlék a tobbi posztszocialista orsza-
gokhoz. A kézbsségfejlesztés céljabdl szervezett programok
a kézmivelédéshez kapcsolodtak, miivelddési otthonokban
jelentek meg leghamarabb. Ez nem tér el latvanyosan a nyugat-
eurdpai mintakt6l.? Egy, az Eurépa tagallamait vizsgalo kutatas
soran (The European Social Survers) harom k6zdsségben
megnyilvanulé embertipust killénboztettek meg: a cselekviket,
a lazadokat és a szenvedket. Ebben az Gsszehasonlitd vizs-
galatban Romania a sor végeén, hatulrél a negyedik helyet, mig
Magyarorszag a masodik helyet foglalja el, itt a szenveddk ara.
nya magasabb, mlnt' a cselekvoké. A sor elsé harom orszaga,
ahol a cselekvék szama messzemengen meghaladja a lazadék
és szenveddk szamat, Svédorszag, Dania és Svaijc.

l’\ ka_Os%gfejlesztés folyamatat altalanosan hét fazis men-
tén irhatjuk le. Az elss a helyi intézményekkel, vezetskkel valo
kapcsolatfelvétel. Ahhoz, hogy egy kdzosségben barmilyen
program megval6sulthasson, a vezetdk SzOvetségessé kell valja-
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5ol asodik fazis, vagyis a helyzet felti .. .
nak. EZ_I:F)V?:L)EZ]i?ESr:)néI a fazisnal a lakossagot, 4 q,-,,‘:;“):"”"
§ada|ml _'E.]gi rendszert kell feltérképezni. A harmadiy ,‘,’/“)i"“
es a Kép{es cselekvési potencialjat, véleményét, i-\ésm,,.u‘,;_:r:
a Bozosfeélnnek (agy kell trténnie, Nogy a kozosséq ne ¢,
la”u"((fsétrényos helyzetben. Az ezt kbveto fazis a terve e !,‘;(1
g?t%az‘ik a feladatkorok rangsorolasa, a feladatok megjelenijgg,,
A feladatokhoz kilén lérsithatnqk Iépéseket, 'gy atlathato |e,
a feladatlista. Otodik fazis a képzések, 'hely» tevékenységey
ioktek beinditasa. Akik ezekben a projekiekben dolgozny
pr?Je('jnmagukban is egy kisebb kozosseget alkotnak, kdzosen
?ezrzélik at a sziikséges emberi és maS er6forré§okat, ig_ygkez-
nek megszerezni a sz(jkséges eszkozoket a projektek 'f'V‘t_eis-
zéséhez. Ezt koveti a kiilso paljtl’]e"ek keresése, a hatodik fazig
Az elkésziilt programterveket irasba foglalva eI’Jutt’at.Jakla helyi
vezetbkhoz, nkormanyzathoz. Ok ertekelllf, 'atneZIk es akti-
van bevonddnak a feladatokba. A hetedik fazns'a felq@atok, a
munkak koordindlasa vagy az esetleges elakadasok kijavitsa
Ennek egyik legjobb modja a quqs§egl munkasok jelenléte 5
programok soran, egeszen a !ezarasug. . ,

Egy kozosségfejleszto pro;ektpen, bar !glen vannak gs Szak-
emberek kisérik, mégis a kézﬁsseg rrlunka!a a njeghaﬁarozé, Itt
ugyanis minden eredménynek szaml_t, amlt a k'o’go.sﬂseg. 6nma-
gaért tesz, azzal a céllal, hogy kdzosségik fejlédjon, javuljon
az oktatas, gazdasag, szocidlis ellatérendszer stb. A szocialis
érzékenyités is lehet célja egy kozosségi projekinek. Ez a rejtett
szilkségletek felismerésén és tiszteletben tartasan alapszik,
azzal a céllal, hogy egyes szocialis problemak szélesebb kér-
ben ismertebbé valjanak.’

Az emlitett fazisok nagyobb kozdsségek, falu, varosrész,
iskola fejlesztéséhez és kisebb kdzosségek, mint példaul oszta-
lyok, szocidlis intézmények szamara is alkalmas és a tervezés-
hez sziikséges.

Charles Zastrow szocidlis munkas és tarsadalomkutato
leirasaban olvashatjuk, hogy csaknem minden szocialis mun-
kas vegs6 soron kozosségekkel is dolgozik munkéaja soran.
Osszefoglalta, hogy azoknak, akik kézésségekkel dolgoznak,
milyen szerepekben kell néha otthon lenniiik. llyen szerep a
.képessé tevd”, ahol a szocialis munkas segiti a kdzosségek
igényeinek megfogalmazasat, segit hatékonysaguk javitasan.
Ebben a szerepben alkalmazzak a csoportdinamikai elemeket,
j6 személykozi kapcsolatokat kell apolni a k6z6sség tagjaival is.
Egy masik szerep az ,alkusz” vagy mas néven a broker, akinek
feladata a segitségre szorulg csoportok 6sszekapcsolasa a
szémukra alkalmas szolgaltatasokkal. A ,szakérts” szerepben

kéz6sségben dolgozo szocialis munkas feladata az informéacio-

(?s tanacsadas, valamint a tajékoztatas. A ,szocialis szervezd”
Gsszegyiijti az adatokat, az

igényeket, rendszerezi azokat, és
megoldasi lehetGségeket dolgoz ki egy kérdéskaron beliil. Az,
aki ,érdekképvisels™ szerepben van, olyan aktiv iranyito lesz, aki
Jogi Ugyek esetén képviseli a kézosséget, vagy barmilyen szol-
gé!latés keresése esetén. Ebben a szerepben a kézosségfele-
Sité a kozésség érdekeit szolgalja és védi. Egy kézosségben a
szocialis munkasnak ,aktivista™keént is dolgoznia kell, aki intéz-
menyi véltozasokeért kiizd, érzékeny pontként kezeli a tarsadalmi
Igazsagtalansagokat és harcol azért, hogy ezeken valtoztatni
tudjon az altala kepviselt kozdsség javara.

. Egy beavatkozason beliil egy kszosségben dolgozo szo-
cialis munkas miksdése nem zarhaté be egy szerepbe. Ha 2

helyzet megkivanja, a szerepek kozotti atjarhatosag meg kel
valésuljon._'e
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iletve annak az egyénre és kozossegre gyakorolt hatasairol
beszélni. Az egyén fejlédésehez, a tarsadalmi szerepvallala-
sahoz sziikséges informaciokat a k6zosség biztositja.” Iden-

A 18. szazadi nemet romantika zart individuumnak tekinti az titasunk formalasahoz, megtalalasahoz, lelki vilagunk kibon-
embert. Ezt er&sitette meg Freud modellje, melyben az ember takozasahoz kapcsolataink minden megnyilvanulasi formaja
mint 6nzé, dsztonkielégitd lény csak a sajat célja érdekében  hozzéjarul. Ahhoz, hogy ez megvalosulhasson, elengedhetetlen
mikadik. Ezzel a szemlélettel szemben ma mar ugy gondoljuk, @ kozosséghez tartozas. Ez egy olyan folyamatos kolcsénhatas,
hogy kommunikacio nélkil nem tud az ember létezni, elemi ahol mi hatunk a kérnyezettnkre és a kornyezetiink is hat rank.'®
igénye a masik emberrel valo kapcsolattartas, érintkezés. Egy It csaladi, munkahelyi, barati, lakokérnyezeti és varosi k6z0s-
masik ember jelenléte befolyasolja viselkedésunket. Igyeksziink ségrol beszélhetink. A kozossegek hianya sok egzisztencialis
kdzds normak szerint megnyilvanulni, s ha azok nem adottak, és pszichikai emberi probléma kialakulasahoz hozzajarul. Lelki
akkor mihamarabb kialakitjuk azokat. A masik ember vissza- betegségeket okozhat, rontja az egyén kozérzetét, és egy ilyen
jelzése hatarozza meg a megnyilvanulasunkat, és ez igy foly- allapotban hosszU ideig 1év6 személy konnyen elszakadhat
tatodik az interakcio lezéraséig. A kommunikacié énmagaban minden tarsas kapcsolattol. Késbbb ezeket a hianyokat pétolni

is fontos, de nem elegendo. Szocialpszichologusok mar snallo  sokkal nehezebb feladat. Egy j0 kozOsséghez valo tartozas
emberi szikségletként emlitik az elfogadés és elismerés vagyat

nagy segitséget és védettséget ad krizishelyzetek, nehézségek
is. Ha egy személy koézvetlen kérnyezetében, kbzosségében esetén. llyenek lehetnek a jo szomszédi viszonyok, csaladi
elfogadott és elismert, akkor az védelmet, biztonsagérzetet ad kézosségek, intézményen bellli kozosségek (6regotthon vagy
szamara, tovabb segiti 6t a fejlodésben, kapcsolataiban. Lanyi gyerekotthon kozossége). Egy intim, bensdséges parbeszéd a
Andras irasaban arra hivja fel a figyelmet, hogy a modern ipari  kozOsség legelemibb forméaja. Nehéz helyzetekben, betegse-
tarsadalmak a piacon, az informatika nyelvén keresztiil olyan  gekben is alapfontossagu egy bizalmas személy jelenléte, el6-
trsadalmakka vélnak, melyek szemeélytelenek, €s melyek segiti az egyensulyi allapot visszanyerését. Sok esetben mar a
~ kbzosségek nélkil is mikodoképesek. Ez veszélyt jelenthet a beszélgetés, a kibeszélés énmagaban is sokat segit. Buda Béla
kbzéssegekre, mely feleslegessé valhat, es kézosség helyett  allitasa, hogy .2 legfébb gyogyitd eszkoz a csoport™.'® Sokféle
- azegyének sokkal inkabb tsmeget alkotnak. Mindezek ellenére  csoportot ismertet, vannak koztiik vallasi gyi]lekezefek szom-
idészer(i és szukséges kozosségekrol és kozossegfejlesztésrol, szédi tarsulasok, csaladok, mas szervezett csoportok, £)|. fiatal

A kézdsségfejlesztés mentalhigiénés vonatkozasai,
hatasai
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anyukak, drogfiiggdsegben szenveddok csoportja stb.?® Sok
kOzOsseéglejlesztd kezdeményezés azt a célt szolgalja, hogy
Segitsen visszaallitani azokat a termeszetes kozossegi forma-
kat, melyek régebben magatol értenddek voltak, mint peldaul a
Szomszédi viszony, kalaka.?'

A kdzossegfejlesztes altalanos tarsadalmi érdek, a kézos-
ségek a tarsadalom mentalhigiénés tényezdi, befolyasoljak az
egyeének joliétet. Véddhalokent szolgalnak, hozzajarulnak a pre-
venciohoz és segitik a rehabilitaciot. A kézdssegek fenntartasa,
fejlesztése, alakitasa és szervezése ezért nagy kihivas a ma
dolgoz6 szocialis munkasok szamara.??

Kozdsségfejlesztésben alkalmazott modszerek és
munkamoédok

A kdzb6sségfejlesztésben, legyen az barmilyen céll és nagy-
sagu kézdsseég, elsd és talan legmeghatarozobb Iépés a kézds-
ség mobilizalasa, aktivizalasa. Ehhez elsGsorban jo médszerek
szikségesek. A modszerek kivalasztasa a kdz6sségre és az
azt alkalmazé szakemberre szabva kell torténjen. Ez azért
fontos, hogy €gy-egy mobdszer ne legyen sematikus, raerdlte-
tett a kozGsségre. A feltaras az elsé és legfontosabb Iépés és
maodszer. Bar fontos, de nem elegend6 egy kozésségben csak
a statisztikai adatokra épiteni. A kéz6sség identitasanak megis-
merése, feltarasa, atérzése is a folyamat része. Figyelembe kell
venni a helyi kulturalis sajatossagokat, mivel ezek a kdzosség
szamara fontos eréforrasok lehetnek. Nemcsak a kozdsség
vezetbinek a véleményére kell alapozni, legalabb ugyanolyan
fontossaggal bir a kozésséget alkotdo személyek véleménye,
oOtlete is.

Tobb magyar nyelvterileten dolgozd és iro, k6z6sségfej-
lesztésben jartas szakember (Vercseg llona, Varga Tamas)
tartja hasznos modszernek az énszervezékéri mozgalmakat.
A modszer lényege, hogy kézdsségi hozzajarulassal hozzon
felszinre rejtett értékeket. Ezt a madszert kisebb telepuléseken,
faluk6zosségekben alkalmaztak leginkabb.2

A svéd tanul6kér mint modszer és mozgalom is ismert
€s népszeri kozdsségfejlesztés celjabol alkalmazott mod-
szer. Lényege, hogy a kozosség tagjai megosszak egymassal
tapasztalataikat, tudasukat. A tanulékérdk tagjai hosszabb ide-
ig, tbbszor taldlkoznak és vezetdk segitségével, irdnyitasaval
fejlddhetnek, ezaltal a kézosség aktivabb tagjaiva valhatnak és
a kozosség szamara relevans témakat dolgozhatnak fel.

A parbeszédkérnek nevezett modszer is az 6nszervezékori
modszerek egyik formaja, Hankiss Elemér dolgozta ki a pontos

.
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modszertanat. A modszer célja, hogy larsadalm, Tée
tanitsa egy kozosseg lagjait A modszer kisebh Kéiais "“"”“‘*flr.,
valo munkaban is alkalmazhato Vc‘rlcn|(:nyv;1II.||;‘n,»L “:1:;:( Ekkg
re valo készseéget tanit.”® 85244

Norbert Millert német szocialpolitikus és Robery Junc
szocialis munkas dolgozta ki a j(‘)tsz()nu’/holy nev( lrl;i(;‘efrwe
Alapja, hogy egy csoport témakat, célokat dolgoz fel. A esz.er.‘
vazoljak a témat, és a tagok kulcsszavakat irpak fel ezeietgk
Ezt koveti a fantazia-projekt vagy -feladat, ahol g 5 o hez
kisebb csoportokra oszlik, és kidolgozzak, egy adoty lém900r1
projektnek az alapjait, otleteit. Majd ezeket az Otletekey ?:ak
osztjak a csoporttal, és ezt kéveti a megvalositasi szakae
Ebben a szakaszban terveket készitenek, konkret fe"adatokk 2,
A modszer célja, hogy szinte jatszva, ttletelve talalhatngg rneal.
oldasi lehet6ségeket és emberi erdforrasokat egy pf0b|ém‘
megoldasara.? A

Az elézbektdl részben eltérd, a felmérest se
a SWOT-analizis. Ez nem specialisan kozosseg
kidolgozott modszer, de ’szémos helyen bevalt,
bizonyult ez esetben is. Ertékelésre és Iehet()'ség
dolgoztak ki, programokkal, projektekkel kapcsolatos elémunkg
segédeszkoze lehet. Feltérképezi az erdsségeket (strength) a
gyengeségeket (weaknesses), a lehetdségeket (opportunitie's)
valamint a veszélyeket (threats).?’ '

Bar a felsoroltak nem meritik ki a kizésse
alkalmazott modszerek tarhazat, mégis kézele
vinni benniinket ahhoz a médszerhez, amelyre a
koncentralunk.
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A falfestés mint k6z6sségi miivészet és mint
k6zdsségépité modszer

A falfestés (mural painting) modszere k0zdsségi miivészet
(socially engaged art/community art), egy olyan akcid vagy
esemeny, ahol az alkotast laikusok keészitik el, és a végeén vala-
milyen kdzds miivészi alkotas jon letre.® Az elkésziilt alkotas
celja a kozosség aktivalasa, bevonasa, interakciok létrehozasa,
parbeszéd kezdeményezése. A kozosségnek, résztvevéknek
ezaltal lehetdségik nyilik olyan tartalmakat kifejezésre juttatni,
melyek fontosak szamukra. Ezek a tartalmak szélesebb kérben
is lathatova valnak a megjelenités altal.

A kézbsségi mivészetek tobb funkcioja ismert, ilyenek a
tarsadalomkritika, egyéneket sajat képességeikben megerdsitd,
tudatossagra ébreszts, valamint a kbzosségérzés-megerdsitd
funkcid. Ezek altal a kdzOsségi miivészetek valtozast is idéz-
hetnek elé egy kézdsségben. A legismertebb és legelterjed-
tebb k6zOsségi miivészeti agak a cirkusz, kizosségi szinhaz,
karneval, kdzosségi média, kézosségi zene, land-art, tanc,
koz6sségi falfestés (mural painting) stb. Ezekben a folyama-
tokban olyan nem formalis nevelési médszerek érvényesiinek,
melyek elGsegitik az egyuttmikodést, a véleménynyilvénit?st.
valamint a csoporttagok bevonasat. Ez a folyamat akkor teljes,
ha a csapattagok az 6sszes fazisban részt vesznek, az otletek
gyiijtésétdl a kivitelezésig. -

A kézdsségi miivészetek soran létrejott alkotasok az egyen!
képességeknek és az egyiittmikodésnek adnak teret, olya_ﬂ
feladatok ltal, amelyeket kézosen kell megoldani, de megis
elengedhetetien az egyén szerepe a megoldasban. A cél led-
tobbszér a kdzosségfejlesztés és az egyének megef§5‘tése:
A demokratikus déntések sorozata végigkiséri az alkotdi folyd
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_ ezalatt minden résztvevd gondolatainak, é(letei

: van @ csoportban, de.a végso dontés mindigoliltfjeztglsne:
he oort dontése. A kdz@sségl miveszetnek a célja nem a tehlel(-
¢SO0 ondozas. nem a kiemelked6 keéziigyességgel, zenei tehet
699 | rendelkezo gyerekeket akarja kivalasztani. Célja, ho L
s,nde 4 résztvevod tudat.ositsa magaban, mire képes, mii)en glz
mi o wdnak |étrehozn|_ egyltt. Megerésits jellege van.? Ezen
?jm 5z4mos kompetenciat és készséget is fejlesztenek a kdzos-

ségi mivészetekben alkalmazott modszerek. El6térbe helye-
t

tot

a kreativitas fejlesztése, gmi hozzajarul ahhoz, hogy mas
kompetenciaink is fejlédni tudjanak.®°
nek @ kezdeményezOkészseg és
véualkozbi kompetencia, kommunika-
cios készs€g, szocialis kompetenciak,
mint példaul az empatia, meghall-
gatds, @ problémamegoldé készség,
a kompromisszumra valé készség, a
tudatossag és kifejezOkészség.!

A kozosségi miivészet nem bont-
ia meg a hagyomanyos kozosseget
mozgositd tevékenységeket (pl. a
koz0s himzés régebb kozbs alkotas
volt falvakon), mert nagyon hasonlé
a cél: kdzosen, parbeszédeken, talal-
kozasokon keresztiil alkotni valamit.
A kézéppontban a mindenkori alkoto
ember all, aki szimbolumokon, meta-
forakon keresztl kozli tizenetét, és
ez az lizenet érthetdvé valik egy egész kizosség szamara. ,Igy
tehat kimondhatjuk, hogy az alkotom(vészetet hivjuk segitsegil
- az emberi kozosségek jraélesztésére.”?

Torténeti attekinté a modszer alakulasarol

Az alakok, képek festése nagyméret( falakra nem Uj keletd,
Brténete évezredekre nydlik vissza. A falfestés mint ma ismert
médszer azonban a 20. szazad sajatja, gyokerei latin-amerikai
mozgalmakban keresenddk. Az els6 festések célja Uzenetkdz-
vetités volt, politikai célzattal. Mexikoban mar az 1910-17-es
években szillettek falfestmények: a Porfirio Diaz diktator uralma
alél felszabadult teriiletek szamara hirdették az elkészillt falak
az (j eszméket, értékeket. Azért volt szlikség erre a modszerre,
mert igy az irastudatlan rétegek is értesiiltek a valtozasokrol,
magukénak érezhették azokat. A falak elbeszélo jellegliek
voltak, elmesélték a kommunizmus alatt atélt szérnyliségeket,
megemlitették a diktatura bukasat és az ezt kovetéen ahitott
olletet. Szécsékent funkcionaltak a szegényebb rétegek és
a politikai torténések kozott.? Ezt a vonalat kovette késobb,
EZ 1960-70-es években a Chicano-mozgalom is az Amerikai
té‘sla(yesult Al]amokban. A mozgalom tagjai sok esetben' aktivis-'
P ’t :r:md hlV?téSOS. mivészek. Ok is aktualis politikai, vallasi
foitant i almi kérdések feldolgozasa céljabol kezdtek falakat

ni,
4 ;I\m";gﬁfiert Paulo Freir'e brazil pedagégus és filoz’éfus is
5 Koroly s :kztdte a 20. szazad kézepe tajan, nagy hafast gya-
a|kalmazését atasra. §zgrgalmazta az alternativ modszer’elf
folyamat s, énaklpedagoqéban, fontosnak tartotta a tanulési
akreatiy lalakul6 bizalmi légksr megteremtéset, valamint
V. gyerekekts! jov stletek figyelembevételét. A kifestett

fNem .
- §§ak miivészi értékkel birt. A téma, a killénbdz6 eszko-

33

Zg:{:g:’;’“;’;il S;::;g:(blumok hfﬁsznélnln nemcsak eqy kbzosség

5 SairEve ate ezelesse és értékké a falat, hanem az
mara is.

pon};\i E'(;/ledléenzlcéieméqyezésﬁ falfestések mellett megjelentek koz-

keddbb iyon r;yezes altal feste‘lt {alak is. f\z egyik legkiemel-

Roosevelt elngkcigram az Amerikai Egyesiilt Allamolkl.mn \{oll.

Sy erve’zt.e WPA (Woek Progress Administration)

» Celja a gazdasagi valsag altal munkanélkiilivé valt fiatalok
foglalkoztatésa volt miivészeti projektek altal. Csaknem tizezer
rajz, szobor és mas kézésségi miivészeteken alapuld alkotas
késziilt orszagszerte, ezek tébbnyire
dekorativ, varosszépito jelleggel is bir-
tak.% Ez a kezdeményezés a legelsd
minta arra, hogy a falfestést k6zéssegi
projektként kezdték kezelni, és mod-
szerként alkalmaztak foglalkoztatas
céljabol. llyen projektek példaul a Los
Angeles-i Citywide Murals Program
(1974), valamint a philadephiai Mural
Arts Program (1984). Ez utobbi prog-
ramok a falfestést mar k6zosségepitd
moédszerként alkalmaztak, kozOsseégi
lizeneteket kozvetitettek altaluk.>’

Az amerikai példat kovetve, az
1970-es évektsl Eszak-lrorszagban
is tobb mint kétezer politikai {izenet-
tel rendelkezd falfestmény szuletett.
A festmények célja ez esetben az
Egyesiilt Kiralysagtol valo fuggetlenedés kivivasa volt. Nem-
csak politikai lizeneteket kozvetitd, hanem mitologiai, térténelmi
temakat is felelevenits festmények is megjelentek a térségben
az emlitettekkel egy idében.*

A falfestést ma mar nem politikai Gzenetek kozvetitésere,
hanem kézosségeépitd modszerként alkalmazzak. Ennek a
modszernek a szellemi gyokere a Funarte mozgalom,* mely-
nek szellemében 1987 6ta festenek falakat, tébbnyire hatranyos
helyzetii gyermekekkel és vidéki vagy varosi kozosségekkel.
A gyerekeket felndttek kisérik a festesben, a falfestést csoport-
munkak elézik meg, tehat egyéni bevonodast igényld kdzdsségi
akcioként alkalmazzak a falfestést. A mozgalom sziil6foldje a
Nicaraguaban lev Esteli.*?

Az itt kidolgozott modszer keriilt 2007-ben Magyarorszagra
Katona Krisztina altal. A Pécsett miikodé Mural Moral Mez6
csoport tébb éve dolgozik bortonben, gyermekjolléti intézmeé-
nyekben, valamint szegény korilmények kozétt €16, hatranyos
helyzetli gyermekekkel. Ezeket a festményeket kihasznalatlan
falfeliiletekre készitik. Legkiemelked6bb munkdjuk a pécsi Fia-
talkoruak Buintetés-végrehajtasi Intézetében készitett festmény,
melyet a fogvatartottak készitettek a bortén udvar belsé falara.
Kiemelt jellege annak tudhato be, hogy ez volt az elsd kdzossé-
gi kezdeményezesiik bortonben. A felkészilés, az dnkéntesek
felkészitése és bevonasa is sajatos elémunkalatokat igényelt.*'

A mural painting mddszer

A mural kifejezés a latin murus szébol ered és falat jelent
A mural Painting nagyméreti falakra trténé festést jelol. A falal«l
nagy tne'rete, szinei, szimbélumai meghatarozzak egy adoti
utca .kepet, a kdzésség szamara pedig tizeneteket kodzvetitenek
A szimbdlumok csak helyi értelemben hordoznak Uzeneteket
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annak a k6zOsseégnek a szamara, akik azt festették. Elsosorban
nem mivészeli modszer, sokkal jelentosebb a kozosségépitd
szerepe M
A mural painting modszer az utcai mivészetek egy formaja,
amelyben a festés az eszkdz, a legfébb cél pedig a kozosségek
fejlesztése. A modszer képzomivészeten alapul, de gyakorloi-
nak nem sziikséges a mivészi eldképzettség. A teljes folyamat
kél nagy részre oszthato, az elsé a festést elékészitd szakasz,
a masodik maga a festés. Az alkotas elsé szakasza tobb idét
vesz igénybe. A témafeldolgozasban a nem formalis nevelési
modszerek kapnak hangstlyos szerepet. llyenek példaul a
dramapedagdgia, egyéni és csoportos kreativitast igénylé fel-
adatok. A cél, hogy a csoport minden tagja meg tudja osztani
gondolatait, elképzeléseit, érzéseit az adott témaval kapcsolat-
ban. A médszer segitségével szinte barmilyen téma feldolgoz-
hatd, mely a kézésseég gondolatait, érzéseit 6sszegzi és nagyitja
ki egy falfeliletre, mintegy tikorként szolgalva szamukra és a
nagyobb kdzdsség szamara. A folyamat komoly csoportmunkat
igényel, kézos gondolkodast, vitakat, véleményeket. Ez hata-
f0zza meg a csoport dinamikajat, hozzajarul a problémameg-
oldd, kommunikacios készségek fejlédéséhez, a k6z6sségben
valo szerepvallalast ergsiti. A csoportos kompetenciakon tdl,
kreativ feladatok altal, az emlitett kompetenciak egyéni szinten
is fejlédnek. A teljes folyamat szinte végig Onkifejezést kér a
résztvevoktdl, ezaltal az adott témarol valé gondolatok letisz-
tulhatnak, béviilhetnek. Ez hozzajarul az énmagukrél alkotott
kép tagulasahoz, egy holisztikusabb latasmod kialakulasahoz.*?
A nagy feliileten t6rténd festéshez tobblépcsds Gt vezet.
El6szér kisebb, majd egyre nagyobb méretli papirlapokra
(A4-A0) torténik a rajzolas, festés. Ezt kdveti a vaszonra vald
festés, majd a fal. A résztvevék egyeni, majd kis- és nagy-
csoportos feladatokon keresztiil dolgoznak. A festés minden
esetben ecsettel térténik, azért, hogy megszokjak a nagyobb
méretl ecsetekkel valé munkat. A résztvevék egyénileg és
csoportosan egyarant szimbolumokon keresztiil festik meg
mondanival6jukat, bemutatjak azt a csoportnak, hogy az alkotas
mindenki szamara érthetd legyen. A kiscsoportos munkak gyak-
ran plakatszerliek, mar ésszedolgozott szimbélumok jelennek
meg rajtuk.** A modszerben alapelv minden kis tér szinekkel
val6 kifestése. A csoportokra altalaban jellemzé a nagy fehér
fellletektdl valo félelem, irtozas. Ez az ,elvaras” segiti a nagy
formakban valé gondolkodast és azt, hogy a tulzsufolas és az
Uresség kozott megtalaljak a szamukra harmonikus egyensulyt.
A tobb méter hosszisagu és szélességi kiltéri falak kitdltése
eleinte nagy kihivast jelent minden résztvevd szamara. llyenkor
gyakran el6jonnek azok a mondatok, hogy ,én nem tudok raj-
zolni", ,biztos, hogy nekem kell itt festegetni?”, vagy ,j¢ ez igy
egyaltalan?”. Ezek olyan gatakat kifejez6 gondolatok, melyek
gyakran 6nbizalomhianybol fakadnak. A modszer célja, hogy
csoportosan gy6zzék le az effajta aggodalmakat. A gatak
leddntese fontos alapelve a mural painting modszernek. A gye-
rekek, ahogy egyre nagyobb feliileteken festve szereznek siker-
élményeket, annal biztosabban mernek majd nekifogni a falnak,
aminek az elkészitése egy addig talan nem ismert sikerélmény-
nyel gazdagitja Gket. Ezért is hosszabb folyamat a festésre val
készilés: a gyerekeknek id6re van sziikségiik az ilyen fajta
dnkifejezésre. Hozza kell szokniuk a szinek, nagyméretii ecse-
tek hasznalatahoz, illetve a nagy terek kitéltéséhez. Mindig az a
legjobb alkotas, amit a gyermek tud festeni, sem a csoportveze-
t6, sem a csoporttagok nem vehetik ki senki kezébdl az ecsetet,
nem utasithatjdk arra, hogy masképpen csindlja. Segitséget
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Az el6bbiek fényeben felteheljiik a kérdest: py SMery;
ebben a folyamatban a csoportvezetének? A.mo;a eladata
alappillére a demokratikus jelleg, ez 3 csoportt, Sier eQyi
csoportvezetbre egyarant vonatkozik. A csopOrlvede?" r84 '.s a
csoportot, a témafeldolgozast nem hatarozhajzy ey O kisgrj
kapcsolatos személyes attitiidjei. Elmondhatja azokat eméva|
csoport tagja, de azok hasznalatat nem erdsitheti me mint 5
matban a vezetéknek végig egyenrang felekkent kell h : folya.
a csoporttagokkal. Nem vezetniiik kell a csoportot, han: adniyy
dinalniuk, feligyelnitik. ,Tehat az a cél, hogy me9f8|e|5;n :
ciokkal, kérdésekkel segitve, minél kevesehb beleszg|s ST‘S‘Stru.k.
elvarassal dnkifejezésre 6sztonozzik g fiatalokat, SegnSUkal -
dolataik, kreativitasuk kibontakozasat.™s A CSoportvezetgn g:(oP.
a csoportnak egyarant tiszteletet, tirelmet, Szeretette| val()eodes
fordulast kell gyakorolniuk a folyamat vegéig, igy Szlilethet -
egy olyan alkotas, mellyel minden csoporttag elégedet Nee
csak a vegso alkotas lesz ezaltal teljesen g Csoportg, han;em:
a magatartas el8segiti a csoporttagok teljes bevonédasat :

Miutan kis- és nagyobb méret( lapokon elkészil a Csapatok
témafeldolgozasa, akkor kévetkezs lépés a nagy terv elkészitése
Ez a folyamat legnehezebb része: a tsbb Csoportmunkat dssZe:
olvasztani, a szimbolumokat elhelyezni egymas mellg, esetleg
Gsszevonni nagy feladat, sok vitaval és kompromisszumma jar.
A tervrajz egy, a fallal méretaranyos papirra késziil. Miutan meg-
van a szines terv, kévetkezik a festés elsg lépése: fehérre kel
festeni a falat. Minden esetben j6 elétte lefesteni, ezzel nemcsak
megtisztitjuk a falat, hanem ez egy szimbolikus mozzanat ~most
mar nincs visszaut” lizenettel. Ezutan a falat és az elkésziit
tervet egyforman, méretaranyosan négyzethalossa tesszik, ami
megkonnyiti a formak, alakok felrajzolasat a falra, A festés soran
a resztvevok a szineket, arnyalatokat maguk keverik. Az alapszi-
neken (piros, kék, sarga) és fehéren-feketén Kiviil nincs mas szin
el6ttik. A festés soran elészor a nagyobb fellileteket, a hatteret,
majd a kisebb részleteket festjiik meg. A résztvevok elddnthetik,
hogy milyen részleten dolgoznak szivesen.

A falfesté folyamatnak akkor lesz vége, amikor létrejon a
végsé alkotas, a résztvevék mar nem sok javitanivalét latnak
rajta. A folyamat akkor zarul le, amikor a csoport hivatalosan
is atadja a falat. A zaras mindig egy kis unnepléssel egybeko-
tott mozzanat, amikor a résztvevék egyiitt 6riilhetnek annak,
hogy képesek voltak tallépni azokon a korlatokon, melyeket
a folyamat elején észleltek, emlékeznek a folyamatra, apnak
nehézségeire, tanulsagaira. Az tinneplésre meg lehet hivni egy
kisebb nézdkézonséget is, akik szemtanti lesznek majd a mun-
ka végének. A kozos munka befejezéseként minden résztyfevo
otthagyja kéznyomat az elkésziilt fal egy részén, ezzel alaina
tébbnapos munkajat.*

.z 5 8s
Mentalhigiénés feladatok, lehetdségek a falfestésben €
annak koordinalasaban -

munkasza-

A falfestést mindig megel6zi egy elgkészuleti T ksl

kasz, amit a koz6sség egyiitt végez. Ez a kdzos mu
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” gsszkepel. Az elékgszulel Osszelett: tobb
lelhetd fel benne. Reésze lehet az egyéni,
Py o, aszk0Z ortos munka, vaszonfestés, szinek keverése,
médszinlakiscsopmt kivano gyakorlatok vegzése, torténetek
\'A’?mosszponlos“ dramapedagogiai elemek hasznalataval,
it 5205 akar igyekeznek elohozni az egyénekben és a
te‘dok‘)az eszkbzﬁk almazott mélyebb tartalmakat. Buda Bélanal
22 n megfogZ egyén egyik alapveto sziikseglete a kdzos-
owashatju ':‘:ta rtozés, a szeretetképesség. Ez mer}télhigiénés
hez va zitiv hatassal van egy olyan kdzOsségre, amely
ntbdl PO szédre alkalmas légkort teremt.*” A falfestés
pizalma>: ":;bzin eszk6z0kK, fel'ac.igt(.)k is megki'v?r.\jék a par-
sordn alka sokszor @ konfrontaciot is. Ezek épit6 jellegliek a
peszédet ésam ara. A végsd festmeény csak ugy tud megsziilet-
sz it minden tagja aktivan részt vesz a munkaban.
i, sop(\),éte| sok esetben lemondast is kovetel. A részt-
aiv részke" tudniuk dolgozni, kdzossé kell tudniuk tenni
vevakne'f -y kdzos szimbolumokkal kell dolgozniuk a falfestés
a2 oleteikel 4ban.‘® Az ehhez vezetd Ut nem mindig egyenes.
min.dkét fézrlti:.knak szamos kitérot kell tennilik, mielétt elérkez-
Ak'scsoglcr)\oz A kozosség voltaképpen mindig kis csoporto-
nek @ Cé"k v'3|6$éggé. a kis csoporton at kotédik az ember a
B étb\tl, kozossegi alakzatokhoz”.** Ezeért a kiscsoportos mun-
:k}(,(;amiféleképpen a kozosség szandékat, Gzenetét jelenitik
:(neg. Ez latvanyosabban kirajzolédil_(, amikor egy kdz0sség tébb
kis csoportja dolgozza Ossze otletelt.- o N
A falfestés modszertana, feladatai és céljai nagymeértékben
azonosak a mentalhigiénés szemlé!gt egyes elem.elvel’. A men-
talhigiéné lelki egészséget jelent, |Iletvg a Iglk{ e.gesz”segre
irekvd egyéni és csoportos foglalkozasok Is jelélheték az
emiitett kifejezéssel. Minden olyan tevékenység, mely a lelki
értékek és egészség megerdsitését, a kapcsolati halo fejlesz-
tését, valamint a személyes és kdz8sségi jollét kialakitasat és
fenntartasat segiti, meltan nevezhetd mentélhigiénés szem-
elettel Atitatott foglalkozasnak, projektnek. ,A mentélhigiéné
szemléletet, elméletet, tevekenységi terilletet, illetve intézmény-
rendszert egyarant jelent, amely a human szakmak egyiittmdi-
kddésével tarsadalmi méretekben kivanja elémozditani a lelki
egészséget.”°
Afalfestés olyan koézosségi tapasztalattd valhat, amely
t6bb szinten is okozhat pozitiv valtozasokat. Elsé szinten a
programban részt vevé csoport szamara (osztalykozésség,
fiuségi csoport stb.). Egy hét-nyolc napos program, melynek
végeredménye egy vélhetden tobb ideig nyilvanossag el6tt lat-
haté alkotés, pozitiv iranyba billentheti a kéz6sség hangulatét.
A kéz6sségben megerdsiti az egyének sikerélményét. A cél
nem a kdzdsség teljes atformalasa, egy néhany napos program
kergtén belill ez nyilvan nem lenne lehetséges. Sokkal inkabb
a_k02553é9i élmény megtapasztalasa a cél. Ezek az élmények
K:jszlgnt hozzajérulhatnak ahhoz, hogy egy fiatal kés6bbi lako-
'egy::égénelf,'munkakézés’ségépek aktiv kezdeményez6 tagja
< cso'porfozm-v- szempontu'ps.zmholégiai elméletek az egyep
Seinek. va po_zntlv tulajfionsaga}mak, készségeinek, elképz'elg-
emlitiki Eza;mlnt események klhang@lyozésénak for3t0s§agat
feltirdssy azke‘gondglé's' nem utasitja el nehezebb élmények
hangsﬁ|y(;ZZa onfrontaciot, illetve a konfliktushelyzc?teket, de
Ay emlitetta:"je%ekt?e-n ,felleflheto fe'jlc")désf lehetéségeket.*
2 falfostge; kzoss.eg';n elmeny'ek kisérésében nagy szerepe
] iVélasztani oordinalé személynek. A csoporthoz lgazqd\(a
fisa nak tart :A flzgkat a gyakorlatokat, melyeket a Iegophma:
- Mindig a csoport az, aki déntést hoz, a vezets

g fal®

B |

csak koordinalja a kommunikaciot. Ez a vezetdi feladat magaban
hordozza a mentalhigiénés szemléletet, a vezetének kisérének,
~hattérmunkasnak”, ugyanakkor magabiztosnak és céltudatos-
nak kell lennie. Buda Béla ir a vezetdi nehézségekrél, hangsa-
lyozza, hogy a vezetének magénak is fontos a személyes lelki
egészsége. Ez segit a vezetdi szerep szamos konfliktusanak,
nehézségének karbantartasaban. A kozosséggel végzett mun-
ka a vezetd szamara azért is jelentés és kihivasokkal teli, mert
a kozosseg tagjai sokszor reagalnak a vezetd személyére, ezt
kezelni és kézben tartani nagy feladat szamara. 2

A falfestés nemcsak az alkoté csoport szamara fontos
élmény, hanem annak a k6z6sségnek is, ahol a festmény késziil.
A mar megvalésult programban a varos mint kézésség attitiid
alakitasa a f6 cél. Egy utcai akcid 6nmagéban is figyelmet felkel-
t6 tevékenység. A falfestés egyik alapelve, hogy az alkotas hely-,
illetve kozosségspecifikus legyen. Ez azt jelenti, hogy a nagy
kozosség egy kisebb csoportja dolgoz fel olyan témakat, melyek
a telepiilés minden lakéja szamara fontosak. Egy ilyen program
érzékenyitd, elgondolkodtatd és meglepetést okozo hatassal
lehet. Példaul ha egy kisvarosban mar évszazados hagyomanya
van a téli sportoknak és ez mar hozzatartozik a kdzosség iden-
titasahoz, akkor ennek a témanak a feldolgozasa valamiképpen
hatast gyakorol a kézésség tagjaira. Hatassal van egy serdld
csoportra, akik épp feldolgozzak, megfestik. Ersiti a kozossé-
gi élményiiket és az 6sszetartozasukat. Ugyanakkor hatassal
lehet azokra az idésekre, akik fiatalkorukban szintén kotodtek
a sportokhoz, azokra a fiatal sziilékre, akiknek gyermekei épp
most épiilnek bele ebbe a sportkézésségbe. A kézdsség sajat
erbforrasainak, értékeinek életre keltése, kihangstlyozasa men-
talhigiénés szempontbol védéhaléként szolgalhat.®® llyen k6z6s-
ségi értek lehet a fejlédés, a célok megvalositasa stb. Epp ezért
a falfestés koordinatoranak ismeretei kell legyenek a k6zdsség-
rél, illetve eszkozei ahhoz, hogy bevonjak a tagabb kézésség
tagjait is. Segit, ha vannak személyes kapcsolatai a kdzbsség
vezetdivel, akikkel kdzosen allapodnak meg a célokrol. A vezetd
szamara a modszerismereten tdl a mentalhigiénés szemlélet
adaptalasa is szilkséges, a kettd egyiitt haladva hatékonyabba,
gordiilékenyebbé teheti a munkat.

A falfestésnek tehat harom szinten is lehetnek céljai és hata-
sai, az egyén, a csoport és a kdzdésség szintjén. A cél egyéni
szinten egy adott téma feldolgozasa, vilagosabba tétele, az
egyén bevonddasa a témaba, a sajat gondolataival valé munl'<aZ
ami 6nismereti jelleggel is bir. A csoport szintjén a kéz8sségi
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éimény, a csoport fejlddése, a kozos témafeldolgozas a ceél.
Koz0sseégi szinten is lehet célja és hatasa. Az a kozosseg, ahol
a falfestmény megszuletik, érzékeli, folyamatosan latja azt.
Olyan (izeneteket kozvetithet, amelyek a kozosség (falu, varos
stb.) szamara fontosak lehetnek. Az egyéni 6tletekbdl kiindulva
a csoport kdzoésen dolgozva jelenit meg egy olyan témat, amely
a tagabb értelemben vett kézdsseég szamara fontos, aktualis
vagy uzenettel bir.

A falfestés modszere tobb téma feldolgozasat eldsegiti,
ezert alkalmazasa egyhazi kozosségekben is lehetséges. Ha
egy kdzésség a szamara fontos értékeken kdzosen gondolko-
dik és dolgozik, azok elmélyiilnek, tovabbi kdzdsségi élményt
nyujtanak egyéni és csoportos szinten egyarant. Egyhazi k6zos-
ségekben, csoportokban a kézés értékrend adott. A felebarati
szeretet, a jezusi tanitas gyakorlatba ltetése, az erények és
meég sorolhatnank a kiilénbdzé ertékeket, mind olyan elemek,
amelyeket a falfestés modszerével feldolgozva egy csoport
tagjai szamara segitenék az elmélyilést, a megértést, a nagy-
k6z6sség szamara pedig latvanyossa, vonzéva tehetik az adott
témat. Egyes szentségek felvételét megel6zi egy csoportos,
formalis felkészité. Ez a hosszabb felkészits a szikséges tudas
elsajatitasa mellett remek alkalom arra, hogy az elséaldozasra,
bérmalkozasra vagy akar a hazassagra késziil6k talalkozzanak,
ismerkedjenek és kisebb &5 k6z6sségekké formalodjanak.
ElképzelhetS lehet, hogy az elséaldozasra késziilék a pléba-
nian, példaul a hittanterem falara fessék, ott dolgozzak fel, mit
jelent szamukra a Jézussal valo talalkozas. A modszer Iépéseit
kévetve el6sz6r mindenki maga készit errdl egy kis rajzot, majd
atbeszélve mind nagyobb és nagyobb csoportban Gsszeall a
teljes kép, amelybe mindenki beletette sajat Gzenetét. igy az
elsbaldozas nemcsak egyéni esemény, hanem valadi kozdsségi
élmény is lehetne. A feldolgozas folyamata segitheti a kénnyebb
megértést és az elmélyilést.

A hazassagra készil6knek hasonlok lehetnek a kérdéseik,
6réomeik, gondjaik. A témak kreativ, alternativ feldolgozasa
nemcsak a paroknak, hanem a nagykdzosségnek is értékes
Gzenetet hordozhat. Elképzelhetd, hogy az egyhazi eskivére
késziildk egy csoportja feldolgozza és megfesti, miért érték sza-
mukra a hazassag. Ezt akar személyes, csoportos hitvallasként,
a nagyk6zoésség szamara példaként is értelmezhetjik.

A falfestés modszere Gjszerli feldolgozasi mod, amelynek
segitségével olyan kérdéskoroket lehet kdrbejarni, amelyekkel
az egyhaz tagjai életiik soran talalkoznak. Ezeket a kérdéseket,
témakat, értékeket a modszer iranyvonalat kévetve agy lehet
feldolgozni, hogy az kozdsségi éiményt nyujtson, tovabb épitse
a plébaniakdzosséget.
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Kedves
& | Olvaso!

A forré nyarban is jo az arnyékban megpihenve
egyhazi, teoldgiai, vallasos témakrél olvasni:
ehhez kinaljuk lapunk juliusi szamat.
Egyhaztdrténeti kérdések irant érdeklodok a
reformacié évében a katolikus egyhaztorteneész
értékelését olvashatjak, aki ezuttal a reform szel-
lemi-lelki tényezdit veszi szamba. Egyhaztorténet
és képzémiivészet kapcsolodik dssze Sipos Zsolt
és Jané Mihaly rovid irasaban. Ez utébbi a
nyujtodi templomi lobogé Szent Laszlo-
abrazolasat mutatja be, ehhez néprajzi gyiijtésbol
szarmazo torténeteket is tarsitottunk Szent Laszlo
és a Tordai-hasadék kapcsolatarol. Egyhaz- és
zenetorténeti érdekességet ismertet Marton
Szabolcs, Szdécs Katalin pedig a nyari idészak
Unnepeirdl és jelképeirdl ir vallastorténeti érde-
kességeket. Fodor Rita hitoktaté egy régi-uj mod-
szer kdzosségformald lehetéségeirdl ir tanul-
manyt, az elmélet egészen konkrét és kiprobalt
gyakorlati alapokon nyugszik, ezt a tényt a lap-
szamunkban a boritén is lathaté bé képanyag is
bizonyitja. A valtozatos és szerteagazé tartalom-
bol Lakatos Artur két irasat ajanlom végiil az
olvaso figyelmébe. Az egyik egy elfelejtett, a kom-
munizmus aldozatai koziil egy elhallgatott, szo-
moru évfordulora emlékezé dokumentumfilmrél
szol, a masik egy angol nyelvii kényvet ismertet,
amelynek érdekessége, hogy Trump elnék

1:agyar szarmazas( tanacsadoja értékeli, foglalja
ze benne a vilagpolitikai helyzetet, tébbek

a muzulman vilagra vonatkozé gondolatait.
0, pihenést, megnyugvast hozo nyarat és j6
vasgatast kivan a szerkeszto,

Szdcs Katalin: A nyari
Bilibok Géza: ,Ez az enyén
File Gabriella: Apokrif hegyi
Marton Szabolcs: Egy kincs a king
File Gabriella: Varakozas. Példabes:
Lakatos Artiir: Gondolatok egy do
Kapesan: ...t b AR
Fodor Rita: A falfestés modszere
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